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ALETLERIN DEZENFEKSIYONU

Klortab NaDCC 3,4gr x 200 tablet tiriinii hastane kullanimi
IIk tablo Klortab NaDCC 3,4gr x 200 tablet Grintntn acik yaralar ve hasta ciltlerine
temas icin kullanici ambalaj prospektiisiinde tavsiye edilen kullanimini kapsamaktadir.

Sy Talimatlar ve m olarak
Endikasyonlar miktari PP
litre notlar konsantrasyon
Xglrfzgtrg(lakru”t?anslmg yaralari b
) e 2 litre Islak silme veya 1.500
catlaklar, cilt greftleri, dogum
Lo Islatma
sonrasl harici bélgeler
1 TABLET - Hasta
Fizyoterapi ve hidroterapi gy itre VR L
havuzlari — yanik hastalar dahil 4 litre 3 TABLET - 250
Ylzeylerin silinmesi
Ayak bakimi, cerrahi veya diger 1 TABLET
tedavilerden 6nce el veya 3 litre 5 dakika stireyle 300
ayaklarin hazirlanmasi daldirihr
o " 5 TABLET
AtletigyagINEYa .dl_ger der_mal . Fizible olana kadar
mantarlar tedavisinde adjuvan 2 litre . 2.500
kompres seklinde
olarak
uygulanir.
; . o . 5 TABLET
Operasyon dncesi cilt hazirhgi 2 litre Gilt silinir 2.500
5 TABLET
Kontamine dokularin tedavisi 1 litre Uzun sireli 1slak 5.000
silme
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ALETLERIN DEZENFEKSIYONU

KLORT/B

NaDCC

ALETLERIN DEZENFEKSIYONU

Asagidaki tablolar Hastanelerin Temizlik ve Dezenfeksiyonu, 1991 kilavuzunda yayimlanmis
olup kullanimlari Saglk Bakanhdi galisma komitesi tarafindan onaylanmistir.

KLORTAB Dezenfeksiyon cihazlar ve aletler ve 6zellikle 1si hassasiyeti olan veya diger gesitli
nedenlerle sicak sterilizasyona uygun olmayan Urinler igin gok etkili bir metottur. Bununla
birlikte Troklozene klor verici oldudu igin aletlerin daldirilacagi KLORTAB soliisyonu mutlaka
plastik bir tasiyici icerinde olmali ve tabloda belirtilen daldirma sliresine mutlaka uyulmalidir.

Iyi kalite paslanmaz celik icin kullanilabilir fakat nikel kaph aletler icin asla
KLORTAB soliisyonu kullaniimamahidir.

Dezenfeksiyon cinsi Su miktan litre | Talimatlar ve notlar ppm olarak
konsantrasyon
5.000 (bu
konsantrasyon icin
gli_yE;I—iéEgakineleri i Ozel detsa;/rlfghgi-risteyiniz Klortab NaDCC 17,4gr
X 60tablet Grini
Onerilmektedir)
4 litre
Endoskop / retroskop ve temiz isiya Yiiksek seviyeli ! ) TABLET
! ) . . 15 ile 20 dakika daldirilir,
hassas cihazlar (Nikel kaplama Acil Dezenfeksiyon L 750
" daha sonra steril su ile
olmayan) SRRl durulanir, iyice kurulanir
isopropanol i
3 TABLET
Solunum hortumlari ve maskeleri ile 4 litre 15 ile 20 dakika daldirilir, 750
emme kateterleri daha sonra steril su ile
durulanir
Resussitasyon aparatlari, AMBU, ICU / . 3 TABLET
. - 4 litre . A 750
diyaliz kontrol panelleri Dis ylzeyleri silinir
3 TABLET
Lastik hortumlar: cam, plastik veya 4 litre Kullandiktan sonra 15 - 750
paslanmaz gelik malzemeler 20 dakika daldirma islemi
yapilr
Yiizey hazirlama, mobilya, ameliyat ' 3 TABLET
. 4 litre L 750
masasl, laminar flow hood Islak bezle silinir
. 3 TABLET
Termo N U S 4 litre Islak ve temiz bir bezle 1 750
dijital (kabr ile kullanilir) -
dakika silinir ve kurutulur.
_ 3 TABLET
Ilag kaplari 4 litre Islak ve temiz bir bezle 1 750
dakika silinir ve kurutulur.
3 TABLET
Tonometreler (hastalar arasinda 7 litre Sollisyonda islatiimis bir 1.500
profilaktik) bez ile silinir. Daha sonra ’
kurulanir
3 TABLET
Otoskop kulakliklar 4 litre 10 dakika daldirma, su ile 750
durulama
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ALETLERIN DEZENFEKSIYONU

KLORT/B

NaDCC

Siit Mutfaklari

Bebek biberonlarinin genis dlcekli sterilizasyonunda KLORTAB NaDCC tabletlerinin kullanimi
diger metotlara gore daha elverislidir. Bu metot Isiya hassas plastik biberonlarin daha uzun
stire kullanilmasina olanak saglamaktadir. Sollisyonun pH miktari siitiin birikim formasyonunu
engeller béylece hem biberonlarin 6mrii uzar hem de biberon daima seffaf olarak kalir.

Dezenfeksiyon cinsi Su n_1|ktar| Talimatlar ve notlar Ppm olarak
(litre) konsantrasyon
1 TABLET
30 dakika veya ihtiyag
Bebek biberonlari ve emziklerin 6 litre duyulan siirede hava
sterilizasyonu kabarcidi olmamasina
dikkat edilerek
solisyona batirilir
1 TABLET
Sut pompalari 6 litre Yukarida belirtildigi gibi 166
uygulanir

166

Dogum Sonrasi Kullanim
Klortab NaDCC 3,4gr tabletler sismeye bagh olarak agrinin azaltilmasi amaciyla tireme organi
dis bolgelerinde kompres olarak kullanilabildigi gibi ayni zamanda enfeksiyon onleyicidir.

3,4 gramlik tabletler (1,67gr NaDCC = 1 gr klor) ayni zamanda evlerde de temizlik ve
dezenfeksiyon igin kullanilabilir. Ev kadinlarina bebek biberonlari, emzikleri vs'nin temizlik ve
dezenfeksiyonu igin tavsiye edilmektedir.

Bundan bir stire 6nce Bebek Biberonlari Dezenfeksiyon Tabletleri olarak hazirlanan
dezenfeksiyon sollisyonlari Avrupa, Amerika ve diinyanin diger bolgelerinde genis bir sekilde
kullaniilmaktadir. Klortab NaDCC tabletleri stirekli olarak tretilmekte ve biyosidal Grin
ruhsatnamesi islemleri siiresince Istanbul Yeditepe Universitesi ve Izmir Ege Universitesi
tarafindan yapilmig testlerde patojenik test bakterileri (E. Coli, Pseudomonas, S. Aureus, E.
hiare) ile C. Albicans gibi bebeklerde pamukguk enfeksiyonuna sebep olan mantarlar ve Polio
ve Adenovirlslere kars etkililigi kanitlanmistir.

Ege Universitesi Ilac Gelistirme ve Farmakokinetik Arastirma & Uygulama merkezinde yapilan
testlerde E. Coli, P. Aeruginosa, S. Aureus ve E. Hirae'ye karsi 5 log (% 99,999) ve C.
Albicans’a karsi ise 4 log (% 99,99) indirgeme tespit edilmis olup, testlerde 15ppm.lik test
soliisyonu 20°C'de 5 dakika olarak uygulanmis olup engelleyici madde bovine albiimindir.
Konsantrasyon mikro organizmalar cama yapismis (bu durum bakterinin plastik biberon veya
silikon ya da lastik emzige yapismasina esittir) olarak uygulanmistir.

Klortab NaDCC oda sicakliginda uygulanmaktadir ve cam, plastik ve lastikleri sterilize
etmektedir. Tabletler biberonlar tam anlamiyla temizlenmemis olsalar dahi % 2
(hacim/hacim) st varliginda bile aktivitesini stirdlirmektedir. Ayni sollisyon 24 saat igerisinde
farkl miktarda biberon ve emziklerin dezenfeksiyonunda kullaniimasiyla da gok ekonomiktir.
Biberonlar ve emzikler kullanilincaya kadar sollisyon igerisinde birakilabilir ve kullanmadan
6nce herhangi bir kirlilik kalmamasi icin sabun ile yikanabilir. Genel olarak bebek biberon ve
emzikleri bebek alti aylik olana kadar sterilize edilebilir.

Mikrobiyolojik Kirlilik
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KLORT/B

NaDCC

ALETLERIN DEZENFEKSIYONU

Bulagsmis maddelerden kaynaklanan tehlikeli madde sorunu hem calisanlara hem de hastalara
icin ciddiye alinmaldir. Kullaniimis ignenin ufak bir siyridi bile yikici sonuglara sebep olabilir.
Muhtemelen kirlenmis bltlin malzemeler, atilacak olsalar bile énce dezenfekte edilmelidirler.

Bir ingiliz deyi sine gore: “bir seyi iyi bilmek, tanimak onu hor gérmeyi do

gurur”

Su .
Dezenfeksiyon cinsi miktari falimatiar ve Ppm olarak
. notlar konsantrasyon
(litre)
KIRLILIKLER 1 litre 5 TABLET
Kan ve serum doktinttleri, kirlenmis tek Kapali bir kap 5.000
kullanimlk enjektorler, kullaniimig icerisinde 1 saat '
numune Kkutulari vs sureyle birakilr.
Carsaflar, is elbiseleri ve diger kirlenmis L lithe N S B =T
Srtiiler Soltisyona bastirilir. 5.000
BEYAZLATABILIR
Atiklar icin kullanilmis lavabolar lulle 3 5.000
nobetinden sonra
sollisyon lavaboya
dokalar
Kirli ylzeyler ve yerler . e TABL'.ET .
Kiiflii duvarlar ve boya isler 4 litre Ilave deterjan ile 750
yikanir

Daha yiksek konsantrasyonlar icin Klortab 17,4gr x 60 tablet kullanilabilir 1 litre suya 1
adet Klortab NaDCC 17,4gr 5.000ppm elde edilebilir klor ihtiva etmektedir.

Kan Dokintuleri ve Klortab:

HIV, Hepatit B, C veya benzer patojenlere kilavuzluk eden kan dékintileri Klortab Grandl

kullanilarak notralize edilebilir.

Klortab NaDCC tabletleri idrar Koku 6nleyici olarak da etkili bir sekilde kullaniimaktadir.
Klozetin deligine atilacak 1 adet tablet orada biriken kalintilari sokiip atacaktir. Ayni zamanda
rezervuar igerisinde eritilecek 1 tablet ise hem suyu hem de tuvaletin i¢ kisimlarini dezenfekte

etmektedir.

KLORTAB NaDCC tabletlerinin Klinik Laboratuar kullanimi
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KLORT/B

NaDCC

ALETLERIN DEZENFEKSIYONU

Dezenfeksiyon cinsi Su n.1|ktar| Talimatlar ve notlar Ppm olarak
(litre) konsantrasyon

Kan ve serum dokuintuleri, kirlenmis tek 1 litre 5 TABLET
kullanimlik enjektérler, kullaniimis numune Kapali bir kap icerisinde 1 5.000
kaplari, lam, pipetler vs saat slreyle birakilir.
Pihtilasmig kan ile kapli aletler 1 litre 5 TABLET 5.000

5 TABLET
Viicut sivilari, idrar ve diger 1 litre Tablet direkt olarak 5.000

sivinin icerisine atilir.
5 TABLET
Her bir calisma
Atiklar igin kullanilmig lavabolar 1 litre nobetinden sonra 5.000
sollisyon lavaboya
dokalur

5 TABLET

Kirlenmis laboratuar giysileri ve onliikleri 1 litre Gece boyunca soliisyona 5.000
yatirilir — BEYAZLATIR

3 TABLET

Lastik hortumlar: cam, plastik ve paslanmaz . Kullanimdan sonra 15 ila
. 4 litre - . 750
celik malzemeler 20 dakika soliisyona
yatirilir
Calisma ylizeyi hazirlama, laminar flow hoods, . 3 TABLET
. 4 litre ; . 750

tezgahlar, formika Ilave deterjan ile yikanir

Daha yiksek konsantrasyonlar igin Klortab 17,4gr x 60 tablet kullanilabilir 1 litre suya 1
adet Klortab NaDCC 17,4gr 5.000ppm elde edilebilir klor ihtiva etmektedir.

KLORTAB NaDCC tabletlerinin eczane kullanimi

Dezenfeksiyon cinsi = '?""ta" Talimatlar ve notlar Ppm olarak
(litre) konsantrasyon
Calisma ylizeyi hazirlama, laminar flow hoods, . 3 TABLET
tezgahlar, formika e Silinir 750
Temiz oda ylizeyleri — formika, paslanmaz gelik
. . I . 3 TABLET
ve benzer ylizeyler, tepsiler, diizgiin duvar ve 4 litre I 750
Silinir veya yikanir
yerler
30 dakika siireyle hava
Hazirlamadan 6nce ilag siselerinin kabarcigi olmamasina
dezenfeksiyonu. Steril olmayan farmasotik 6 litre dikkat edilerek sollisyona 166
preparasyonlarda fungi gelisimini engellemek daldirlir. Bosaltihr ve
kurulanir

ile durulanir.

Sterilizasyona ragmen, steril preparasyonlar igin siselerin 6n
sterilizasyonu metodu henliz kabul edilebilmis dedildir. Sadece
“externis” veya “per 0s” preparasyonlar igin kullanilir. Not: bazi
ilaglar oksitlenebilir ve siseler sadece bu durumda kaynamis su

Daha yiksek konsantrasyonlar igin Klortab 17,4gr x 60 tablet kullanilabilir 1 litre suya 1
adet Klortab NaDCC 17,4gr 5.000ppm elde edilebilir klor ihtiva etmektedir.

KLORTAB NaDCC tabletlerinin dental klinik kullanimi
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KLORT/B

NaDCC

ALETLERIN DEZENFEKSIYONU

Dezenfeksiyon cinsi Su n.1|ktar| Talimatlar ve notlar Ppm olarak
(litre) konsantrasyon
Calisma ylizeyi hazirhdi, tezgah, formika . .3 T.ABLET .
- h ! ! 4 litre Deterjan ilave edilerek 750
ylzeyler, tepsiler
yikanir
IS|ya.hassas veya diger aletlerin sterilizasyonu 15 dakika bekletilir
Plastik, cam, lastik, paslanmaz
3 TABLET
L . . 3 — 5 dakika sollisyonda
Koprilerin sanitasyonu 1 litre bekletilir. 3.000
Not: kirler temizlenir
1 TABLET
Adiz yikama anti-mikotik, anti-bakteri 10 Tedavi siresinde ve 100
operasyon dncesi
Kok kanall ylkama 2 3 TABLET 1.500
Antiseptik, hemostat, anti-6dem Notr pH, adri kesici )
Dezenfektan 1 LITRE 3 TABLET 3.000
5 TABLET
Kirlenmis dokular 1 litre Hepatit ve AIDS virislerini 5.000
oldirir (in-vitro)
) . o - 1 TABLET
Kirlenmis aletler (hafif kirlilik) 3 litre 30 dakika bekletilir 333
. . . . 5 TABLET
Kirlenmis aletler (HIV + Hepatit) 1 litre 10 dakika bekletilir 5.000
Klortab tabletlerinin ev kullanimi
Dezenfeksiyon cinsi =i 'T"kta" Talimatlar ve notlar RRER Ak
(litre) konsantrasyon
1 TABLET
Bebek biberonlari ve emziklerinin 30 dakika veya ihtiyag
dezenfeksiyonu 6 litre duyulan stirede hava 166
Sit pompalari kabacigi kalmayacak
sekilde soliisyona batirilir
L 1 TABLET
Hanghk siiresinde tabak ve bardaklarin 3 litre 15 dakika yikanir ve 166
sterilizasyonu
durulanir
3 TABLET
Bit taradi ve sag firgasi 4 litre Kullanim sonrasinda 5 750
dakika soliisyona daldirilir.
3 TABLET
Gerektiginde deterjan
Tuvaletler, strgtiler, bideler 4 litre ilave edilir. Tablet direkt 750
olarak klozetin icerisine ve
su deposuna atilir.
Meyve ve sebzeler 10 10 dakika batirilir. Su ile 150
durulanir
4 It
idrar deodorizeri biriktirme 3 tablet 750
torbasi

Klortab NaDCC tabletleri — Biyosidal Ozellikler
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ALETLERIN DEZENFEKSIYONU

KLORT/B

NaDCC

Klortab NaDCC tabletleri genis bir biyosidal spektruma sahiptir ve patojenik bakteri ve
sporlar, virtsler, fungi ve kifler ve amipler gibi tek hiicreli mikroorganizmalar dahil her gesit
mikroorganizmaya karsi aktiftir. Troklozen sodyum inorganik hipoklorit sollisyonlarina karsi
uzak ara biyosidal aktiviteye sahiptir. Bu troklozen sodyumun kismen ¢ok daha disik pH
degerinden (5,5 — 6,0) kaynaklanmakta olup ¢dziilmemis olarak bekleyen klor iceren miktari
¢dzlinmus formalra gore cok daha fazla biyosidal aktiviteye sahiptir. Biyosidal etkisinden (klor
atomu badislayarak) dolayr hemen parcalanan Uriinlerin, ¢6ziilmemis troklosen molekilinin
yeniden dengelenmesi icin bir stabilizor olarak hareket etmesinin avantaji vardir.

Bu durum gizli formdaki klorun organik maddeler karsisinda neden daha az inaktive oldugunu
aciklamaktadir.

Biyosidal aktiviteyi etkileyen faktorler:

a. pH etkisi
Yukarida belirtildigi gibi, sollisyonun pH seviyesi hafif miktarda asidiktir (5,5 — 6,0).
Eger hipoklorit sollisyonlari ile mukayese edilirse, serbest elde edilebilir klor ¢6ziinmiis
ve ¢oztinmemis iyonlarin toplamidir, yani HOCI + [OCI]. Bu durum normal olarak
litrede miligram (mg/It) olarak tanimlanir ve milyonda pargaciga esittir (ppm).
Bununla birlikte, [ODCI] iyonu [HOCI] biyosidal etkililiginin 1/100’tine sahiptir ve her
iki formun pH iliskili oranlar biyosidal kapasitenin pH seviyesine bagl oldugunu
gostermektedir. Hipokloritler cok ylksek konsantrasyona sahip olduklari halde, cok
disuk biyosidal potansiyele sahiptir.

pH| 50 | 55|60 | 65|70 75|80]|85]90|95]100]|105]11,0
99,7 1992 19741924793 548 |27,7]108 3,7|1,2]|0,38 | 0,12 | 0,04

b. Konsantrasyon etkisi
Yiksek konsantrasyon (ppm olarak serbest klor miktar) sabit pH ve sicaklk
saglandiginda daha yiiksek biyosidal aktiviteye sahiptir.
c. Isi etkisi
Sollsyon isisinin artiriimasi biyosidal aktiviteyi artirmaktadir.
d. Siire
Konsantrasyon ve isisin birlikte artirilmasi biyosidal aktivitenin artmasini saglayacaktir.
e. Su sertligi
Su sertligi Klortab NaDCC tabletlerinin biyosidal aktivitesini etkilememektedir.
f. Organik maddeler
Klortab NaDCC Dezenfeksiyon Tabletlerinin biyosidal aktivitesi diger klor bilesiklerine
gore organik maddelerin karismasina daha duyarhdir. Bu durum bir ¢ok kere deneysel
kanitlarla gosterilmistir.

Klor elde edilebilirligi

Sodyum dikloroizosiyanuratin BIYOSIDAL KAPASITESININ en iyi esitliginin elde edilmesi
icin konsantrasyondaki GIZLI SERBEST KLORun élgiilmesi lazim olup bu islem Sodyum
dikloroizosiyanuratin kararli pH seviyesindeki dezenfeksiyon icin gercek elde edilebilen
klor miktarini ppm olarak belirlemektedir.
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